MADRES DE DIA
UNA RESPUESTA DE HOGAR

La profesion de «madre de dia» estd ampliamente extendida en el resto de Europa y ofrece una respuesta
profesional alternativa a las guarderias o escuelas infantiles.

Bien entendido, el menor de tres anos no es todavia de lo institucional sino de lo maternal. Toda persona
capaz de entender verdaderamente al nino pequeno sabe muy bien de las tremendas dificultades con que se
encuentra éste cuando se ve obligado a convivir en un grupo social numeroso. Es mas, sabe también que para
que posteriormente el nino pueda participar plenamente en un grupo social mas amplio, es de vital
importancia haberse desarrollado en los primeros anos «a las faldas» de una figura materna de referencia. De
la cualidad de esta relacion surge la base del posterior gesto social del nifo. Para que el pequeio se sitle
después ante los demas con confianza, creatividad y entrega, ha debido de ser tratado en la primera fase de
la vida de forma absolutamente individualizada, con un contacto intimo y de proteccion, donde su experiencia
se impregne de la cualidad del amor incondicional, del ser amado sélo por el hecho de ser quien es y como
es, sin mas pretensiones o fines metodologicos.

Para que esto sea posible, consideramos que la madre de dia no deberia tener a su cargo mas de 4 o 5 nifos
menores de tres anos. Ademas de ésta cuestion fundamental y determinante de un niimero tan reducido de
ninos por educadora, la iniciativa de «<madre de dia» se propone en el propio hogar de la educadora. No
decimos nada nuevo, el ambiente ideal para un menor es un hogar, con todo lo que ésta situacion representa
¢para qué crear hogares artificiales? ¢Porqué no utilizar los hogares ya existentes para ésta practica
pedagogica?

La iniciativa «La Manzana» fue apoyada desde sus inicios por un colectivo de personas que, conscientes de la
importancia de los tres primeros anos de vida del ser humano para toda su posterior biografia, deciden
constituir una asociacién sin animo de lucro con el fin fundamental de promover y desarrollar en nuestro
entorno social y cultural la profesion de «<madre de dia». En Marzo de 2006 es reconocida por el registro de
asociaciones del ministerio de justicia esta «Asociacion Madre de dia», presentandose con el impulso de
fomentar el conocimiento del niiio pequeio a partir de la antroposofia y de entender el derecho del menor de
tres anos a permanecer en un ambiente de hogar . Asi mismo a ayudar a los adultos que estan en el entorno
del nifo a crear por si mismos las condiciones necesarias y saludables para el desarrollo completo del
pequeno.

A partir del segundo curso de trayectoria de «<La Manzana» surge, como respuesta a una necesidad de una
familia, la creacion de un pequeno grupo sélo para bebés. A partir de éste momento, «La manzana» se
estructura en dos grupos diferenciados e independientes: uno para bebés con un maximo de tres pequeios y
otro para ninos mayores de un afo y medio con no mas de 4 o 5 ninos. A pesar de esta separacion, se ha
mantenido el ambiente hogareino pero posibilitando dos ritmos adaptados a las necesidades claramente
distintas entre bebés y nifios mayores de un afo y medio. A lo largo de tres afos de andadura, se han
acogido a esta alternativa doce familias y 14 ninos en total. Las conclusiones son bien claras, los padres de
los niios asi acogidos no quieren oir hablar de guarderias para sus hijos pequeios y solicitan reserva de plaza
en cuanto esperan un nuevo hijo.

Paralelamente, de diferentes ambitos educativos donde la profesion «<Madre de dia» es presentada, surge un
gran interés por parte de algunas educadoras infantiles. En el curso 2007-08 dos de ellas crean una nueva
iniciativa de «madre de dia» en Aravaca (Madrid), «<Nido» concluyendo ese ano lectivo con 8 ninos y también
con lista de espera.

Nos felicitamos de que para el curso escolar 2007-08 comienzan tres nuevas iniciativas de «madre de dia» en
la comunidad de Madrid creadas en cada caso por personas formadas y con experiencia en el ambito de O a
tres anos.

También queremos nombrar otras iniciativas fuera de la comunidad de Madrid. Este es el caso de un grupo de
“madre de dia” inaugurado en Tenerife hace dos anos. Y ya fuera del impulso de la Pedagogia Waldorf,
debemos mencionar la actividad de «Casas Amigas» que, bajo la gestion de la fundacion Gaztelan de Navarra
desarrollan éste tipo de atencion en el hogar para menores de tres ainos; s6lo en Pamplona hasta la fecha
ofrecen éste servicio 18 «cuidadoras».

No nos cabe duda que deben ser muchos mas los nifos que, por diferentes situaciones o necesidades
sociales, estan siendo atendidos en el ambito del hogar con un mayor o menor tratamiento profesional.
Realmente la idea no es nueva, pero, eso si, nuestro impulso surge con una clara intencion pedagoégica



profesional y desde un conocimiento profundo de la gran responsabilidad de las personas que rodean al nino
en estos primeros tres anos de vida. ¢ Normativa? ¢Formacion? ¢Licencias? Todo esta por hacer. Apelamos a
educadoras/es con verdaderas fuerzas para traer esta nueva profesion a nuestra sociedad. Lo mas preciado y
delicado merece ser acogido con el maximo respeto, cuidado y proteccion. Confiamos en que nuestras
convicciones se encuentren con las vias que hagan posible su realizacion.

Contacto:

Iniciativa Madre de dia «La Manzana» (Las Rozas) Inés Gamez o Nesti Baquero

Telf. 628761294 / 91-6302449

Madresde-dia.waldorf@gmail.com

Otras iniciativas:
Madre de dia «Nido» (Aravaca) Alejandra Rébelo o Sol Aracil

Telf. 647352854 / 91 357-9750. nanorobelo@yahoo.es

Madre de dia «Caracol»
Marilé Cabal
Telf. 676408808 / 91 6304242,

marilocabal@hotmail.com

Si eres de Vitoria o de los alrededores, y tienes inquietudes al respecto del articulo presente no dudes en
ponerte en contacto conmigo (Marisa), a través de esta pagina:

www.marisa-fernandez.es

contacto@marisa-fernandez.es




